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OZET : Calismamizda 87'si erkek, 44’
kadin, 34'i cinsiyeti saptanmanusg, toplam 165
kafatasinda foramen magnum gekilleri incelen-
mis, tiplere ayrimug ve dlgiimleri yapdmigur. En
cok "iki farkl: captaki yarim cemberin birlesme-
i ile elugan” tipe rastlanmigur, Antero-posieri-
or ¢ap ortalamasi 36.22 mm, iransfers ¢ap orta-
lamast 31.47 mm, foramen magnum endisi 86,52
olarak bulunmugtur. Bimastoid uzakliin trans-
vers ¢apa orant ise 3,22 olarak saptanmugtir.

Anahtar Kelimeler : Foramen Magnum,Var-
yasyon, Morfometri.

SUMMARY : In this study, 87 male, 44 fema-
le and 34 of unknown sex, a total of 105 skulls we-
re examined; the forawien magnum of each skull
was measured, outlined and classified. The most
commonly encountered type was in the form of
“an union of two hemi-circles of different diame-
ters”. The mean diameters were as follow; anie-
ro-posterior 36,22 mm, transvers 31,47 mm. and
the foramen magnum index was 86,52. The ratio
of bi-mastoid distance to transvers diameter was
3,22.
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Morphometric Study.

GIRIS
Klasik anatomi kitaplarinda foramen magnum
oval gekilli olarak bildirilir. Oysa tetragonal, penta-

gonal hegzagonal, yuvarlak, irreguler, yumurta

sekilli ve farkli ¢aplarda iki yarim ¢emberin bir-
lesmesiyle olugsan varyasyonlarina oldukga sik
rastlanmaktadir (Lang ve ark. 1981; Sindel ve ark.
1989; Zaidi, 1988).

Anadolu'nun eski toplumlart ile diger toplumlar
arasinda kargilagtirma yapabilmek amaciyla bu
caligma yapilmigtir.

Foramen magnum, kafa iskeletinin arka alt
kisminda bulunan os occipitale'nin pars basilaris,
pars lateralis (2 tane) ve squama occipitalisinin ¢ev-
reledigi, canalis vertebralisi cavitas cranii'ye bir-

lestiren genelde oval gekilli olarak tanimlanan bir
deliktir (Cimen, 1987; Elhan, 1990; Warnick,
1989; Zaren, 1971).

Foramen magnum'dan medulla oblongata ve
cevresindeki beyin zarlari, aa. vertebrales, a. spina-
lis anterior, aa. spinales posteriores ve n. accessori-
us'un spinal kokleri geger (Dere, 1989).

Yeni doganda bu deligi olusturan kemik
kisimlar1 kikirdak dokusudur. 2 yagtan sonra bu do-
kuda kemiklegme baglar ve 6 yaginda tek parca ke-
mik geklini alirlar (Elhan, 1990).

Lang ve ark. (1981) tarafindan yapilan
aragtirmaya gore kafatasinda biiyiime yenidoganla
2 yag arasinda fazladir. 24 yag arasinda duraklama,
4-7 yag arasinda tekrar bilyiime, 7-11 arasinda tek-
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rar duraklama devresi saptamuglar ve yetigkinlige
kadar yeniden biiyiime izlemiglerdir.

Foramen magnum'un antero-posterior ¢apt or-
talama 3-4 cm (opisthion-Basion arasi) transvers
¢apt 3-3.5 cm dir (Kuran, 1983; Warwick, 1989).

Foramen magnum endisi isc : Transvers ¢ap x
100 + Anteroposterior ¢ap formiilii ile hesap-
lanmistir (Martin ve Saller, 1957).

Processus mastoideuslarin tepe noktalari bir-
legtiriliginde, foramen magnum'un 1/3'ii, bu ¢izgi-
nin dniinde, 2 / 3'ii arkasinda yer alir ve transvers
¢ap processus mastoideuslar arasindaki uzakhigin
yaklagik 1/ 3'ii veya biraz fazlasidir (Last, 1984;
Sindel ve ark. 1989).

MATERYAL METOD

Bu galismada A.U.Dil ve Tarih Cografya
Fakiiltesi Palcoantropoloji Anabilim Dali laboratu-
varinda bulunan Anadolu Osmanli dénemine ait is-
keletlerden 87'si erkek (Grup 1), 44'ii kadin (Grup
IT), 34'ii cinsiyeti saptanamamig (Grup I1I), toplam
165 kafatasi iizerinde yapilmistur,

Foramen magnam'un morfolojisi incelenmis ve
tipleme yapilmig; antero-posterior ¢api (opisthion -
Basion arasi), transvers gapt, iki processus mastoi-
deus arast uzaklik 6lgiilmiigtiir. Daha sonra fora-
men magnum endisi ve transvers ¢ap ilc bimastoid
uzaklik arasindaki oran hesaplanarak tablolarda
gOsterilmigtir. Martin - Saller 1957 6l¢iim tcknigi
kullanilmgtir,

BULGULAR

Genclde oval olarak bildirilen foramen mag-
num'un 8 farkli tipi saptandi (Resim 1-8). Bunlarin
tipleri, miktarlar ve yiizdeleri Sekil 1 ve Tablo 1'de
goOsterilmistir.

Resim - 1 : Tip A, iki farkli ¢aptaki yarm gember.
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Resum - 2 : Tip B, tetragonal (egkenardéorigen).

Resim - 4 : Tip D, yuvarlak gekilli.

Tablo 1'de goriildiigii gibi en ¢ok iki farkli ¢ap-
taki gemberin berlegmesi ile olusan tipe (% 27), da-
ha sonra sirayla tetragonal (% 17.5), yumurta sekilli
(% 17), yuvarlak ve hegzagonal (% 8.5), oval ve ir-



Resim - 6 : Tip F, oval sekilli.

OO0

%27 92 13,5 Ve 17 % 8,5
TIPRA) 1 FARKLI YARIM  TiP B) TETRAGONAL  TiP ¢) YUMURTA TiP D) YOVARLAK

GEMBER
% 8,5 % 8 %08 %5,5

TiP £) HEG2AGONRL  TIPF) OVAL Tip 6) IRREGULER  TiP H)PENTAGONAL

Sekli 1 - : Foramen magnum tipleri (Lang V.S ve ark. 1983,
Sindel M ve ark. 1989'den).

Resim - 8 : Tip H, pentagonal (Begkenarli).

regiiler (% 8) ve pentagonal (% 5.5) tipe rast-
lanmagtir,

Caligmada, antero - posterior ¢ap erkeklerde or-
talama 36,75 mm, kadmlarda ortalama 35,90, cin-
siyeti ayrilmayanlarda ortalama 36,23 mm. dir. Bu
lic grubun toplam ortalamasina bakildiginda 36,22
mm olarak saptanmigtir. Transvers ¢ap ; erkeklerde
ortalama 31,40 mm, kadinlarda ortalama 30,90
mm, cinsiyeti ayrilmayanlarda ortalama 31,58 mm,
ti¢ grubun toplam ortalamasina bakildiginda 31,47
mm olarak bulunmugtur (Tablo 2).

Foramen magnum endisi erkeklerde ortalama
86,40, kadinlarda ortalama 85,82, cinsiycti ayri-
Imayanlarda ortalama 87,39'dur. Ug grubun toplam
ortalamasi ise 86,52 olarak hesaplanmigtir. Bimas-
toid uzaklifin transvers ¢apa orant ise erkeklerde
ortalama 3,24, kadinlarda ortalama 3,21, cinsiyeti
ayrilmayanlarda ortalama 3,18'dir. Bu ii¢ grubun
toplam ortalamalari ise 3,22 olarak saptanmigtir
(Tablo 2).
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VEYA TOPLAM TOPLAM
RESIMLER GRUPI GRUPII GRUPIII GRUPL II, I %
(n) 87 (n) 44 (n) 34 (n) 167
Tip A 21 14 10 45 % 27
TipB 16 8 5 29 % 17,5
TipC 16 6 6 28 % 17
Tip D 8 3 3 14 % 8,5
TipE 10 2 2 14 % 8,5
TipF 6 3 4 13 % 8
Tip G 5 5 3 13 % 8
TipH 5 3 1 9 % 5,5
Toblo - 1 : Foramen magnum resimlerinin gruplara gére sayisal dagilimi.
ANTERO FORAMEN | BIMASTOID
KAFATASI | POSTERIOR | TRANSVERS | BIMASTOID | MAGNUM | UZAKLIGIN TRANSVERS
CAP CAP UZAKLIK ENDISI CAPA ORANI

GRUPI X =36,75 X=3140 X =102,70 X = 86,40 X=324

87) Se=0,22 Se = 0,40 Se =0.62 Se =10.56 Se =0.03
GRUP II X =35,90 X =30,90 X =99,09 X = 85,825 X =321

44 Se =0,37 Se=0,38 Se=0.97 Se=0,82 Se=0.04
GRUP I X =136,23 X =31,58 X =100,29 X =87,39 X=3,18

34 Se=0,42 Se=0,37 Se =0.86 Se=1,1 Se =0.03
GRUPILIII | X=36,22 X =3147 X =101,24 X = 86,52 X =322

(165) Se =0,27 Se=0,17 Se =046 Se=043 Se=0.02

Tablo - 2 : Foramen magnum'un morfometrik dlgiimlerinin istatistiksel degerlendirilmesi.
TARTISMA Bu ¢aligmada 2 farkli ¢aptaki yarim ¢emberi

Foramen magnum'un uzunluk, geniglik ve sekil
tipleri iizerine gesitli aragtirmalar yapilmigtir,

1975 yilinda Behrens 90 yetigkin kafatasinda
aragtirma yapmig, en ¢ok farkli ¢aptaki gemberin
birlegmesi ile olugan tipi, daha sonra oval (%
22,35), yumurta bigimli (% 17,64), eskenardortgen
(% 11,76) ve yuvarlagimst (% 7,05) foramen mag-
num tiplerini saptamigtir.

Bu ¢aligmada da, en ¢ok farkli ¢aptaki yarim
¢emberin birlegmesi ile olugan tipe (% 27) rast-
lanildu.

Lang'a gore en sik goriilen, klivus ve condyl'le-
rin rostral pargalarinin olugturdugu kiigiik bir yay-
la, arkadan squama ossis occipitalis'in sinirladig,
iki farkli ¢aptaki ¢emberin olugturdugu foramen
magnum tipidir. Bu tip erigkinlerde % 41,17 arasi-
nda goriilirken, % 22,35'inde oval tipi, %
17,46'sinda yumurta, % 11,76'sinda baklava sekil-
li, % 7,05'inde dairesel sekilli olarak sap-
tanmuigtir,
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(%27) en sik olarak, daha sonra tetragonal (% 17.5),
yumurta gekilli (% 17), yuvarlak (% 8,5) ve hegza-
gonal (% 8,5) oval (tip F : % 8) ve irregiiler (% 8),
pentagonal (% 5,5) sekiller gozlendi.

Zaidi ve Dayal (1988) ise 200 Hintli kafatasinda
yaptiklar1 caligmalarda % 64 oval, % 24,5 hegzago-
nal, % 7.5 pentagonal % 3,5 irregiiler, % 0,5 tetra-
gonal tipte foramen magnum gordiigiinii bildir-
mektedir.

Sindel ve ark. (1989) ise 95 foramen magnum
incelemis, en ¢ok tetragonal (% 49,42) sonra oval
(% 18,94), yuvarlak (% 15,78), irregiiler (% 6,31),
hegzagonal (% 5,26), pentagonal (% 4,21) tipleri
bildirmiglerdir.

Yine Lang ve ark. (1983) bildirdigine gore Re-
bentisch (1893) erkek foramen magnum'larinin %
25'ini yuvarlagimsi, % 66,9'unu uzun yuvarlagimsi
ve % 8,1'inde koseleri yuvarlaklagmig dortgenimsi
tipi, kadinlarda ise % 31,8'inde yuvarlagimsi, %
65,9'unda uzun yuvarlagimsi ve % 2,3'iinde egke-
nardortgen tipleri bulmugtur.



Bu ¢aligmada erkeklerden olugan grup I'de iki
farkli gaptaki gemberden olugan tipe, daha sonra
tetragonal ve yumurta sekilli tipe, hegzagonal, yu-
varlak, oval, irreguler ve pentagonal tipe; kadinlar-
dan olugan grup IT'de yine en gok iki farkl gaptaki
gemberden olugan tipe, daha sonra tetragonal ve yu-
murta gekilli tipe, irregiiler tipe, yuvarlak, oval,
pentagonal ve hegzagonal tipe rastlanmigtir.

Sonug olarak Behrens (1975), Lang ve ark.
(1983) yaptiklar1 aragtirmada iki farkli ¢aptaki
¢emberden olusan tipi en fazla gormiiglerdir. Yine
Lang ve ark. (1983) nin bildirdigine gore, Graf Spee
(1896) de ayn1 paralelde sonuglar elde etmistir. Bu
bulgularda bizim sonuglarimizla uyum géstermek-
tedir.

Lang ve ark. (1983) yapuklar1 ¢aligmada ayrica
erigkin foramen magnum'un antero-posterior
¢apmin ortalama uzunlugunu 35,33 (30.0-41.4)
mm, transvers ¢apini 29.67 (21.4-37.6) mm olarak
bulmuglar, Graf Spee'nin (1896) antero-posterior
¢ap1 3-4 cm, transvers ¢api ise 2.75-3.5 cm, Sal-
ler'in (1957) ise erkeklerde 3.03 c¢m, kadinlarda
2.98 cm buldugunu bildirmektedirler.

Sindel ve ark. (1989) antero-posterior ¢api
3.16-4.17 cm (ortalam3.63), transvers ¢ap1 ise
2.43-3.78 cm (ortalama 3.4) olarak saptamiglardir.

Kuran (1983) antero-posterior ¢apt 3-4 c¢cm
transvers ¢apt 3-3.5 cm olarak belirtmektedir.

165 kafatas1 foramen magnum'unda yaptigimiz
dlgiim sonucu antero-posterior ¢api ortalamasi
36.22 mm, transvers ¢api ortalamasi 31.47 mm ola-
rak bulduk. Erkeklerde ortalama 36.75 mm, kadi-
nlarda ortalama31.40 mm olarak 6lgiildii. Sonuglar
literatiir bulgulariyla kargilagtirildiginda Lang ve
ark (1983) nin sonuglarindan biraz daha fazla ol-
dugunu, Sindel ve ark. (1989) ve Kuran (1983) ile
uyum gdstermektedir.

Bimastoid uzuklifin transvers ¢apa oranini Last
(1984) yaklagik 1/3, Sindel ve ark. (1989) ise
1/3'den fazla bulmuglardir.

Bu ¢aligmada ise bu oran ortalama 3.24 olarak
saptanmigtir, Bu da Sindel ve ark. (1989) nin sonug-
lan ile benzerlik gostermektedir.

Martin-Saller (1957)'e gore foramen magnum
endisi;

Dar :x-81.9
Orta :82.0 - 85.9 olarak verilmigtir.
Genis : 86.0 - x

Bu ¢aligmada foramen magnum endisi 86.52
olarak hesaplandi. Sonucun "genis tip" foramen
magnuma girdigi goriildii.

Sonug olarak, ¢aligmadaki foramen magnumun
gekil tiplemesi agisindan yabanci literatiirlerle
uyum gostermesine kargin, 6l¢iim olarak daha ¢ok
Tiirk aragurmacilarla paralel gittigi goriildii.
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Bagkam Prof.Dr.Berna Alpagut'a tesekkiir ede-
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