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OZET: Bu makalede, iilkemizin énemli bir
saglik sorunu olan kist hidatid hastali§inda
akcigerdeki radyolojik goriiniimler gdzden
gegirilmigtir.
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SUMMARY: In this article, the radiologic
appearances of pulmonary hydatic cyst disease,
which is an important health problem of our
country have been discussed.
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Hidatid sozciigiiniin kokeni Helenik olup," i¢i sivi
dolu kesecik" anlamma gelmektedir. Ulkemizde
halen 6nemli bir saglik sorunu olan kist hidatid
hastalifi Akdeniz, Orta Dogu, Avrupa, Giiney
Amerika, Hindistan, Avustralya ve Yeni Zelanda'da
endemik olarak goriilmektedir. Hastaligin etkeni
Echinococcus granulosus'tur. Bu hastalikta esas
konakgik kopekler ve kurtlar, hastalifin ortaya ¢iktig
ara konakgiklar ise koyunlar, develer, atlar ve
insanlardir. Senelik prevelans: endemik bolgelerde
1/10.000 olarak bildirilmigtir (Fuleihan, 1982).
Tiirkiye'de insidanst 1/2.000 dir. Ulkemizde
kopeklerin % 4' iinde, ineklerin % 36' sinda ve
koyunlarin % 26' sinda hastalik goriilmektedir (Aytag
ve ark. 1977). Yine iilkemizde degisik illerdeki
mezbahalarda yapilan aragtirmalarda, biiyiikbag ve
kii¢iikbag hayvanlarda kist hidatid goriilme orar %
3.5-52.3 oldugu bildirilmigtir (Mimioglu, 1974).

Kist hidatid hastaliginda karacigerden sonra en sik
tutulan ikinci organ akcigerdir (% 45 oraninda)
(Fuleihan, 1982; Aytag ve ark. 1977; Barret-Connor,
1982). Bu makalede hastalifin tanisinda énemli rol
oynayan akcigerdeki radyolojik gériiniimler
tartigilmigtir,

PATOLOJI

Akciger parankiminden gelisen kistlerde, kistin
¢evresinde konakginin parazite cevabi olan ve
atelektatik akciger parankiminden olugan "perikist"
izlenir. Kistin duvani iki tabakadan meydana
gelmigtir:

1) Eksokist
2) Endokist (= germinatif tabaka)

Endokist tabakasinin igerisinde kisti dolduran
renksiz, kokusuz ve kuvvetli antijenik ¢zellikte olan
kist stvist bulunur (Sekil 1). Kist yavas olarak biiyiir
ve 1 mm biiyiikliige yaklasik 40 giinde ulagir. Daha
sonra kistin iki kat biiyiikliige ulagmasi i¢in gegen siire
16-20 haftayr bulmaktadir (Fuleihah, 1982 ;
ElHassani, 1985).

Eksokist

Endokist

Perikist

Kist sivist

Sekil -1: Akciger parankiminde yerlegim gosteren kistin

tabakalanmn gematik goriinimi

AKCIGERDEKI RADYOLOJIK

GORUNUMLER

Torakal yerlesimli kist hidatidler gencllikle
akciger parankiminden geligirler. Mediasten veya
plevrada kist olugumu % 2-5 oraninda bildirilmistir
(Fuleihan, 1982).
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Sckil - 2: Akcigerde yuvarlak homojen golge Resim - 1: Sa orta zonda yuvarlak homojen golge goriilmekiedir

Sckil - 3: Akcigerde lobule homojen golge Resim - 2: Sag alt zonda lobule homojen golge
Sckil - 4: Dogan veya batan giines bulgusunun sematik ¢i- Resim - 3: Dogan veya batan giiney bulgusunun  radyolojik
zimi goriinlimi

9



A B

Sekil - 5: A) Alt zonda iist sinint konveks homojen gériiniim
B) Ust zonda alt sinim konveks homojen goriiniim

Sckil - 6 : Multipl yuvarlak veya oval homojen gélgeler

Kist hidatid hastalig1, tiim akciger zonlarinda
goriilebilir. Ancak alt loblart ve 6zellikle posterior-
basal scgment yerlesimi daha siklikla goriiliir
(Sutton, 1980 ; Istkman, 1981). Bilatcral goriilme
sikligt % 30'dur. Kistte kalsifikasyon nadiren
goriiliir (Fulcihan, 1982; Sutton, 1980). Radyolojik
goriiniimler kistin lokalizasyonuna ve riiptiire olup
olmamasina gore degismektedir (Frascr ve Pare,
1988).

Riiptiire olmamig kist hidatidlerde
radyolojik goriiniimler:

Klasik olarak ve en siklikla akcigerin herhangi
bir yerinde yuvarlak veya oval homojen golge
scklinde ortaya ¢ikabilirler (Sckil 2, Resim 1).
Sayet kist pulmoner arterler ve bronglar arasina
yerlesmigse, lobule homojen golge scklinde
goriilebilir (Sekil 3, Resim 2). Kist dialragma
iizerinde yerlesim gosteriyorsa, bu kesimde ikinci
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Resim - 4: Sol alt zonda iist sinirt konveks homojen golge
scklinde radyolojik goriiniim

s

Resim - 5: Her iki akciger alanlarinda multipl yuvarlak veya
oval homojen radyolojik goriiniimler

bir kontur olarak izlenir. Buna "dogan veya batan
giincs bulgusu” adt verilmektedir (Sekil 4, Resim 3).

Kist, akcigerin biiyiik bir kismini isgal
cdiyorsa, tist zonda alt simir1 konveks veya alt zonda
iist sinir1 konveks homojen golge scklinde
gortlebilir (Sekil 5, Resim 4). Nadiren kist tim
hemitoraksi kaplayabilir. Bu taktirde tiim
hemitoraksi tutan diger patolojilerden ayirimi zor
olabilir.

Akcigerde % 30 oraninda unilateral veya
bilatcral multipl yuvarlak veya oval homojen
golgeler seklinde radyolojik goriiniim izlenebilir
(Sckil 6, Resim 5).

Riiptiirc olmug kist hidatidlerde radyolojik
goriiniimler:

Eksokist tabakasinda riiptiir olmugsa ve bu
kesim bir brons ile iliskideyse, eksokist ile endokist



tabakalarinin arasina havanin girmesiyle "air-
cresent sign” izlenir. Burada cendokist tabakasi
saglamdir (Sckil 7, Resim 6).

Sayct cksokist ve endokist tabakalarinin her
ikisinde de riiptiir olugmugsa ve kist bir brong ile
iligkideyse, kist sivisinin bir kisminin bronga
bosalmasi sonucunda "double-arc sign" adi verilen
radyolojik goriiniim ortaya ¢ikar (Sckil 8, Resim 7).

Eksokist tabakasinda riiptiir ve brong ile iligki
varsa, cndokist tabakasinda riiptiir olugmamig
ancak kollaps meydana gelmigse, kist sivisi
tizerinde ytizen endokist tabakasinin olusturdugu
radyolojik goriiniime "Watcrlily veya Camclot sign
(= Niliifer ¢igegi belirtisi)" adi verilir (Sekil 9, Resim 8),

Eksokist ve endokist tabakalarinin her ikisinde
de riiptiir olugmus ve brong ile iligki varsa, cndokist
labakasi cksokist tabakasina yapigmig veya brong
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Sckil - 7: Air-cresent sign sematik ¢izimi
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Sckil - 8: Double-arc sign sematik gizimi

yolu ile digar1 atulmigsa ve kist sivisinin bir kismi
bosalmigsa, kistte hava-sivi seviyesi izlenir. Buna
"hydro-acric sign' denilir (Sckil 10, Resim 9).

Eksokist ve endokist tabakalarinin her ikisinde
de riiptiir olugmus, tiim kist stvist bronga bogalmig
ve cndokist tabakasi ya eksokist tabakasina
yapismig veya brong yolu ile digart aulmigsa, "acric
sign" izlenir (Sckil 11, Resim 10).

Eksokist tabakasinda riiptiir olusmus ve brong
ile iligki varsa, endokist tabakast igerisindeki kist
stvist bogalmig ve endokist tabakas: biiziilmiigse,
bu gériiniime "germinatif tabakanin inkarscerasyon
belirtisi" ad1 verilir (Sekil 12, Resim 11).

Akciger kist hidatid hastaliginin tantsinda
genellikle P-A Akciger grafisi ycterli olmaktadir.
Ancak komplike olgularda Bilgisayarli
Tomogralik tetkike bagvurulmalidir.

Resim - 6: Sag orla zonda air-cresent sign'a ait radyolojik
gorinim

&
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Resim - 7: Sag orta zonda double-arc sign'in radyolojik
gorlinimii
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Resim - 8 @ Sol onta zonda Waterlily sign'in radyolojik

portinimi

Sekil - 9: Waterlily sign gsematik ¢izimi
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Sekil - 10: Hidro-aeric sign sematik ¢izimi Resim - 9 : Hidro - acric sign'in radyolojik gériniimii

s

Resim.~ 10: Sag alt zonda aeric sign'in radyolojik goriiniimii

Sekil - 11: Aeric sign sematik gizimi
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Resim - 11: Germinatif tabakanm inkar radyolojik gorinimii

Sckil - 12: Germinatif tabakanin inkarserasyonunun
scrasyonunun sematik ¢izimi
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